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REGULAMENTO MISS POVOA DE VARZIM 2025

Objeto

O Concurso Miss Povoa visa eleger a representante da beleza poveira. Organizado pelo Jornal
MAIS/Semanario, numa parceria com o Municipio da Pévoa de Varzim, € uma marca registrada pela
llustrepdgina Lda. Realizado desde 2015, o concurso de beleza visa incentivar o acesso ao mundo da
moda e das passarelas, combater as desigualdades sociais e econdémicas, promover o
desenvolvimento pessoal e profissional. Além de criar oportunidades para jovens poveiras que se

identificam com o mundo da moda, beleza e eventos.

Condic¢oes de participacao

Personalidade, atitude, beleza, elegancia, carisma, simpatia, opiniao e um estilo préprio, sao
qualidades que representam uma Miss. Além do interesse pelas questdes comunitdrias e sociais, a
participacao no concurso envolve compromisso e responsabilidade em todas as etapas do processo.

As candidatas devem atender aos critérios especificos que visam criar um padrdo para todas as
candidatas, produzindo assim um ambiente Unico e sem competicdes. Serao aceites apenas as
candidatas que cumprirem os requisitos expostos abaixo.

1. ldade: a candidata deve ter entre 17 e 27 anos (até a data do concurso em novembro)
Sexo: Feminino (Ndo pode estar gravida. Pode ser casada e ter filhos)

Nao possuir antecedentes criminais

> W N

Vinculo com a cidade: sera considerado vinculo com a Pévoa de Varzim qualquer um dos
itens indicados a seguir:
= Residir na Pévoa de Varzim ha pelo menos seis meses (considerando a data do
CONCUrso)
= Ter vinculo familiar (pais e avés)
= Ser estudante na Pévoa

=  Trabalhar na Pévoa
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5.

10.

11.

12.

13.

Saude Psiquica: A candidata deve gozar de boa saude mental e estar apta para exercer as
funcodes e atividades durante o processo preparatério para o concurso, sendo simpdtica
e sociavel.

» Importante: Ao sinal de qualquer reacao ou desencadeamento de problemas de
ordem psiquica ou comportamento indevido, a organizacao podera solicitar uma
declaracao médica e optar pela eliminacdo da candidata, garantindo a boa
convivéncia e o bem-estar das participantes sem prejudicar o andamento do
concurso.

Saude Fisica: A candidata deve estar apta aos niveis de IMC (indice de massa corporal).
Importante: Caso ocorra algum episédio causado por falta de condicdes fisicas, a
organizacao podera desclassificar a candidata, garantindo o bem-estar da candidata, sem
prejudicar o desenrolar do concurso.

Ensaios Fotograficos e Videograficos: Serd vetada a participacdao de candidatas que
tenham sido fotografadas ou filmadas totalmente nuas, expondo os seios ou partes
intimas e/ou atos libidinosos para fins pornograficos.

Comportamento nas Redes Sociais: A candidata deverd ter boa conduta e preservar o
nome do concurso e das marcas associadas ao evento. (seja em perfis pessoais ou de
terceiros).

Atitude Pessoal: Comportamento adequado em atividades internas, eventos sociais/
beneficentes ou imprensa. Qualquer declaragdgo ou comportamento inadequado
referente ao concurso ou as demais participantes e membros da organizacao deve ser
conduzido de maneira ética e respeitosa.

Vinculo de Exclusividade: Nao ter nenhum vinculo ou compromisso de exclusividade com
qualquer agéncia ou empresa que possa prejudicar ou impedir o cumprimento dos
compromissos durante todo o processo do concurso Miss Pévoa.

Uso de Imagem: As candidatas autorizam desde o momento da inscricao na divulgagao
do uso de imagem para producao de conteldos e divulgagcdao nos materiais do concurso,
internet, jornais, revistas e quaisquer veiculos de comunicacdao, por tempo
indeterminado.

Participacao em Outros Concursos: Apds a inscricao confirmada no concurso Miss Pévoa
é vedada a participacao em outro concurso que anteceda a data da Gala Final (novembro)

e que a impeca de finalizar o processo de participacdao no Miss Pévoa.
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14.

15.

16.

17.

A candidata pode ter participado em outros concursos antes, contanto que tenham sido
realizados de forma ética e sem reflexo que possa ser julgado como negativo para a
candidata ou para o Concurso Miss Pévoa.

A candidata que se tornar a Miss Pévoa nao podera competir em nenhum outro concurso
que a impeca de representar o Miss Povoa, a partir do momento em que vencer o
concurso até o final de seu reinado.

Confirmacao da Participacado: A partir do momento da confirmacédo da candidatura pela
organizacao do Miss Povoa, a desisténcia do concurso s6 sera aceite mediante
comprovativo de problemas de saude, mudanca de cidade ou trabalho, que a impecam
de ter uma participacao minima nas atividades preparatorias até a participacao na Gala
Final.

Do numero de Candidatas: O numero de inscricdes aceites para o concurso Miss Pévoa
serd de no maximo 15 (quinze) candidatas. Caso o nimero de inscricbes ultrapasse esse

numero sera realizada uma etapa seletiva antes do inicio dos ensaios em setembro.

Inscricao

A inscricdo no concurso Miss Povoa é feita através de formulario disponivel no site do Jornal Mais

Semanadrio (maissemanario.pt) e redes sociais.

18.
19.

Ficha de inscricao preenchida pela candidata.
Comunicaremos o resultado as finalistas até 05 (cinco) dias apds o encerramento das
inscricoes. O comunicado sera enviado por e-mail ou para o numero de WhatsApp

indicado na ficha de inscricao.

20. Para finalizar a inscricao, a candidata deve obrigatoriamente ler e dar aceite nos termos

da Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD) e de Autoriza¢do de Uso de Imagem e Voz que

estao presentes no formuldrio de inscricao.
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Preparacao e Formacao

As candidatas serdao informadas do dia, hora e local para se apresentarem a primeira
reuniao de apresentacao e ai, confirmar da sua condicdo para participacao no Miss Pévoa
2025.

O cronograma das atividades que envolvam as candidatas serd devidamente informado
em até 05 (cinco) dias antes.

As candidatas terdo aulas de passarela, postura, comportamento pessoal e diccao.

O cronograma dos ensaios semanais sera previamente enviado.

O evento contara com uma equipa de cabelereiros e maquilhadores na preparacao das

finalistas para a Noite de Gala, sem custo para as participantes.

Normas:

Para que tudo corra bem, pedimos as candidatas que observem as seguintes normas:

6. Qualquer ato de ma conduta, ndo observancia das regras ou desrespeito por parte de

uma candidata, com as demais participantes ou organizacao podera resultar em sua
imediata expulsao do concurso;

Nenhum membro da familia ou amigo poderd estar presente nos ensaios, atividades
exclusivas (de sala fechada) para as candidatas, sessdes de fotos, bastidores no dia do
evento. (Salvo em casos especiais, caso ocorra a presenca de terceiros, a candidata sera
penalizada com a perda de pontos).

O telemoével nao devera de ser usados nos ensaios de preparacao, sessoes fotograficas e

atividades que nao sejam autorizadas pela organizacao.
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Etapas

Diferentemente de outros concursos de beleza, que avaliam rigorosamente a aparéncia das
candidatas, o Concurso Miss Povoa, ndo adota um padrao de beleza especifico.

O que é esperado é um estilo préprio de cada candidata, postura, simpatia e 0 comportamento
ético durante todo o processo, para que tornem o concurso algo sauddvel, mostrando a diversidade
da beleza feminina e o estilo Unico de cada participante.

1. Inscricdes/ Pré-selecao: De 08 de margo a 08 julho 2025.

2. Fase eliminatéria (a data desta etapa é nomeadamente definida mediante o nimero de
inscricoes).

3. De setembro a novembro cronograma de ensaios e atividades presenciais com datas a
serem divulgadas pela organizacao do evento.

4. Gala Final: més novembro.

Nota: As candidatas poderao ser substituidas durante qualquer uma das etapas, seja por
motivos de desclassificacao ou desisténcia. Desde que a substituta esteja apta para a Gala Final,

mediante a data de entrada no concurso.

Avaliacao:

Durante a preparagao para o concurso até a Noite de Gala as candidatas a Miss Pévoa de Varzim
serao avaliadas nos seguintes parametros:

1. Nota de participacao: Avaliagdo pela comissao organizadora nos seguintes critérios:
Participacao nas atividades, disciplina, responsabilidade, pontualidade, comportamento/
relacionamento com as demais candidatas e membros da organizacao.

= Nota de avaliacao do Juri nos desfiles:
= Apresentacao em Grupo

= Desfile em fato de banho

= Desfile em traje casual

= Desfile em traje de gala

= Apresentacao Individual
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2. Aavaliacao do Juri é dada de 1 a 5 pontos e decorre nos seguintes critérios:
=  Charme e elegancia
= Beleza Facial e Corporal
= Desfile em Passarela
= Simpatia e empatia com o publico
= Postura
3. O Jurisera composto por pessoas cuja indicacao e nomeacao sera de inteira competéncia
da entidade organizadora e as suas deliberacdes serao irrevogaveis. Em caso de empate
serd o presidente do juri a deliberar e apresentar o voto final, estabelecido pela maior
nota entre os critérios de avaliacao.
4. A comissao de jurados sera imparcial, e soberana nas suas decisdes, nao tendo a
organizacao do evento qualquer responsabilidade nos resultados.
5. A exemplo da edicdao 2024 da Miss Pévoa, caso a organizacao entenda poderd ser
introduzido o voto popular que somara uma sexta nota.
6. Voto Miss Simpatia: A Miss Simpatia, sera eleita por todas as candidatas, como a mais
simpatica e que interage mais com o grupo. Sera somada a nota geral do Juri na avaliacao
de simpatia e empatia com o publico.

7. Adecisao dos jurados ndo sera passivel de recursos.

Coroacao

Somadas as notas do Juri, a nota de avaliacdo da organizacdao e o voto popular (mediante
definicdo da organizacdo), a classificacao do primeiro ao quinto prémio sera obedecida as candidatas
que obtiverem o maior numero de pontos. O resultado sera divulgado na Noite de Gala, com a
presenca do publico e jurados.

= Primeira classificada: Miss Pévoa de Varzim
= Segunda classificada: 12 Dama de Honor

= Terceira classificada: 22 Dama de Honor

= Quarta Classificada: Miss Fotogenia

= Quinta Classificada: Miss Simpatia
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Premiacao

8. A primeira classificada, eleita Miss Pévoa de Varzim, recebera um Voucher de Viagem no
valor de 800,00 euros (oitocentos euros), a serem utilizados no prazo de um ano. Ainda
recebera faixa e coroa e os prémios oferecidos por entidades e empresas patrocinadoras.

9. A segunda e terceira classificada (12 e 22 Dama de Honor, respetivamente), recebem a
faixa e a coroa e os prémios oferecidos por entidades e empresas patrocinadoras.

10. A quarta e quinta classificadas (Miss Fotogenia e Miss Simpatia, respetivamente),
rececbem a faixa a coroa e os prémios oferecidos por entidades e empresas
patrocinadoras.

11. As demais finalistas recebem prémios oferecidos por entidades e empresas

patrocinadoras.

Obrigacoes das eleitas

1. Validade do titulo: 1 ano - Caso seja uma das cinco finalistas ficara associada durante um
ano a marca Miss Povoa e as empresas patrocinadoras para participar em atividades e
eventos propostos pela organizacao.

2. Participacdao em festas, eventos beneficentes e de patrocinadores, confraternizacées e
demais presencas quando solicitado.

3. Presenca na Gala do ano para entrega da faixa e coroa para a préoxima eleita.

4. No caso de a Miss Pévoa nao poder comparecer as atividades solicitadas, fica designada
a 12 Dama de Honor a representa-la.

5. Naimpossibilidade de a 12 Dama de Honor, comparecer as atividades fica designada a 22

Dama de Honor para representar a Miss Pévoa.
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Disposicoes Finais

Este Regulamento podera ser alterado, a qualquer momento, de acordo com as diretrizes da

organizacao da Miss Povoa.

1. O concurso Miss Pévoa se compromete a NAO utilizar a imagem das participantes de
forma depreciativa ou que possa vir causar qualquer dano moral.

2. Todos os direitos de imagem e divulgacao, reproducao na pdagina da internet oficial do
concurso, redes sociais e outros meios determinados estao reservados e sao exclusivos
dos organizadores do concurso e seus patrocinadores.

3. A empresa produtora poderda utilizar as imagens (fotos, videos) por tempo
indeterminado.

4. Cada candidata é responsavel pelo seu guarda-roupa sendo que podera contar com a
colaboracdo da organizagao no acompanhamento do processo de escolha dos outfits.

5. Caso a organizacao estabeleca parcerias com lojas e marcas para os desfiles e sessdes
fotograficas prevalece a parceria estabelecida pela organizacao, num limite maximo de
25 dias antes da Gala.

6. Cadacandidata é responsavel por se apresentar no dia e hora marcados pela organizacao
no(s) lugar(es) designado(os), para integrar a equipa de trabalho e participar em todas as
atividades requeridas como ensaios, atividades em empresas, desfiles, assim como
eventuais compromissos que venham a surgir no decorrer do processo.

7. Eobrigatéria a presenca em todos os ensaios, visitas e atividades nas empresas parceiras
do projeto. Exceto perante situacdes excecionais e devidamente justificadas.

8. O nao cumprimento por qualquer uma das candidatas classificadas da exclusividade ora
acordada acarretara na sua desclassificacao imediata do concurso, mediante envio de
aviso prévio pela organizacao, sem prejuizo de pagamento de perdas e danos a serem
arbitrados em juizo. Inclusive, se for uma vencedora dentre as 05 (cinco) classificadas na
final, a candidata desclassificada devera devolver a premiacdo para a candidata
sucessora, de acordo com a nota imediatamente abaixo, conforme classificacao geral do

Concurso.
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9. A coordenacao do evento podera eliminar qualquer concorrente que, no entender de
seus dirigentes, venham a denegrir aimagem do Concurso.

10. Nao poderao participar deste concurso de beleza empregados das empresas
identificadas pela organizacao, parentes até terceiro grau, bem como pessoas envolvidas
diretamente ou indiretamente na organizagao.

11. Os casos omissos neste regulamento serao decididos pela organizacao do evento, cuja
decisdao nao é passivel de recurso.

12. As informacgbes prestadas na ficha de inscricdo serao da inteira responsabilidade da
candidata, respondendo essa, civil e criminalmente, pelo teor das afirmacgdes, eximindo-
se, desta forma, a empresa responsavel pelo concurso de qualquer responsabilidade
diante das autoridades e legislagao vigente.

13. O preenchimento incorreto da ficha de inscricao impossibilita a Candidata de participar
do Concurso.

14. Caso a concorrente seja menor de idade deve fazer-se acompanhada pelo seu

representante legal na primeira reuniao de apresentacao.

Eu

afirmo que li, compreendi e estou de acordo e aceito os requisitos do regulamento 2025 do
Miss Pévoa de Varzim.

Povoa de Varzim, de ,de 2025

A candidata A Organizacao/Mais Semanario

A representante da candidata
no caso de ser menor
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