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A conferência de imprensa do Hip Hop Inter-
national Portugal, que decorreu na tarde de 27 
de março, marcou oficialmente o arranque da 
segunda edição do evento na Póvoa de Varzim. 
Depois de dez anos na Maia, o torneio instalou- 
-se em 2025 no concelho poveiro e, este ano, 
dá o salto para o Póvoa Arena, onde decorrerá 
durante três dias intensos de competição, for-
mação e celebração da cultura urbana.

Jorge Pereira, cofundador e uma das princi-
pais caras do evento, sublinhou que a mudança 
para a Póvoa de Varzim tem sido decisiva para 
o crescimento do HHI Portugal. “Já tivemos de 
encerrar as inscrições em mais de metade das 
divisões, porque não temos espaço nem tempo 
de palco para tanta gente”, afirmou, revelando 
que mais de 60 municípios estarão representa-
dos e que são esperadas cerca de três mil pes-
soas por dia no Arena.

Seis divisões oficiais e três 
categorias extra
A edição de 2025 mantém as seis divisões com-
petitivas oficiais, cujos cinco melhores clas-
sificados garantem apuramento para o Cam-
peonato do Mundo. A organização confirmou 
ainda a continuidade das três divisões não 
oficiais - Kids, Gold e Starters - que permitem 
alargar o evento a bailarinos mais novos, mais 
velhos ou bailarinos com pouca ou sem qual-
quer experiência.

No total, poderão ser apurados cerca de 30 gru-
pos para representar Portugal no Mundial, além 
do vencedor da Battle 1vs1, que este ano passa 
também a garantir qualificação internacional.

O Campeonato do Mundo de Dança realiza- 
-se entre 25 de julho e 1 de agosto, em Phoenix, 
no Arizona (EUA), e é considerado “o evento 
de dança mais celebrado do mundo”. Mais de 
três mil dos melhores bailarinos do planeta 
reúnem-se para disputar os títulos mundiais, 
num encontro que junta crews de mais de 55 
países, ícones da cultura hip hop, artistas e ce-
lebridades. 

Novidades: exibições artísticas,
transmissões ao vivo e mais
Tal como na edição anterior, o evento volta-
rá a contar com uma Funzone de acesso livre 
no exterior do recinto, com palco secundário, 
zona de descanso, food court e programação 
contínua. 

A Funzone será também o palco do arranque 
digital do evento, com a transmissão ao vivo do 
podcast da comunidade HHI. A organização 
explicou que esta emissão especial funcionará 
como um pré evento, gravado diretamente na 
tenda exterior, aproximando o público dos bas-
tidores e das conversas que moldam a cultura 
hip hop, num formato pensado para envolver 
participantes e visitantes logo antes do início 
oficial da competição.

Uma das grandes novidades é a criação de 
um formato não competitivo: exibições artís-
ticas abertas a escolas e grupos que queiram 
apenas apresentar o seu trabalho, sem avalia-
ção. O objetivo é “alargar o impacto do evento e 
integrar públicos que valorizam mais a perfor-
mance do que a competição”.

Outra novidade acontece no último dia, 
quando a comunidade terá acesso gratuito às 
Masterclasses, incluindo uma aula especial de 
Francisca Lima dedicada ao Dia da Mãe.

Evento com impacto 
económico para a Póvoa 

Jorge Pereira afirmou que a organização esti-
ma que o impacto económico do evento possa 
voltar a ultrapassar o meio milhão de euros, tal 
como aconteceu no ano passado, beneficiando 
hotelaria, restauração e serviços locais. 

A presidente da Câmara, Andrea Silva, 
destacou a importância da dança no con-

celho e o papel do HHI Portugal na pro-
jeção da cidade: “Conseguimos criar um 
ambiente fantástico na Póvoa de Varzim à 
volta de uma das modalidades mais prati-
cadas no concelho.”

O município volta a colaborar com o 
evento, envolvendo também a Escola Se-
cundária Rocha Peixoto e o seu curso pro-
fissional, cujos alunos integrarão a estru-
tura organizativa, repetindo a experiência 
bem sucedida do ano anterior.

MAIS/Desporto

Milhares de jovens dançam e convivem
no HHI Portugal em maio no Póvoa Arena 
O Hip Hop International Portugal regressa à Póvoa de Varzim entre 1 e 3 de maio, agora no Póvoa Arena, e prepara-se para receber centenas de 
participantes, novas categorias, programação expandida e um espetáculo que se espera que receba milhares de espectadores diariamente 
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A Procissão do Enterro do Senhor, marcada 
para a Sexta-feira Santa às 22h00, permanece 
como o ponto alto das celebrações da Páscoa. 
Na apresentação da Semana Santa, foi recor-
dado o impacto deste momento, descrito pelo 
vice-presidente da Câmara Municipal, Octávio 
Correia, como uma cerimónia “onde o silêncio, 
o som das matracas, dos farricocos, o pungen-
te canto da Verónica e os grupos corais” criam 
um ambiente singular e de grande recolhimen-
to, capaz de transportar os participantes “para 
um tempo de luto e profundo respeito”.

Antes da procissão, o programa dessa tarde 
inclui as Celebrações da Paixão do Senhor: às 
15h00 na Igreja Matriz e na Igreja da Lapa, e 
às 17h00 na Igreja de São José de Ribamar. À 
noite, realiza-se o Sermão do Enterro e Canto 
da Verónica, marcado para as 21h30, também 
na Matriz.

Visitas às igrejas
No entanto, no dia anterior, Quinta-feira San-
ta há celebrações da Ceia do Senhor nas três 
paróquias da Póvoa de Varzim. A Igreja da 
Lapa realiza a Eucaristia da Ceia do Senhor 
às 16h00, a Igreja Matriz celebra a Ceia do Se-
nhor às 17h00, e a paróquia de São José de Ri-
bamar assinala o mesmo momento às 18h00 
com a Missa da Ceia do Senhor e o rito do Lava 
Pés. 

Ao cair da noite, renova-se a tradição das 
visitas às igrejas e capelas da cidade, prática 
descrita como “uma verdadeira romaria de re-

descoberta do património e das cenas bíblicas 
montadas nos nossos templos”. O padre Ave-
lino, da Igreja Matriz, destacou o sentido es-
piritual deste momento e afirmou que toda a 
Semana Santa procura “acolher a fragilidade 
da fragilidade”, acrescentando que viver estas 
celebrações é possível graças à comunhão exis-
tente entre as comunidades.

Celebração da Ressurreição
O Domingo de Páscoa abre com várias Eucaris-
tias da Ressurreição: às 9h30 na Igreja Matriz, 
às 10h00 na Igreja da Lapa e às 11h30 na Igreja 
de São José de Ribamar. Entre estas celebra-
ções, realiza-se a Procissão da Ressurreição às 
10h45 na Matriz, marcando o momento central 
da manhã.

Durante a tarde, a Visita Pascal cumpre a 
tradição de levar a cruz às casas: às 14h00 na 
Lapa, e às 14h30 na Matriz e em São José de 
Ribamar. A jornada conclui-se com novas ce-
lebrações da Ressurreição às 18h00 na Lapa 
e às 19h00 em São José de Ribamar, antes 
da Eucaristia Solene das 19h30 na Matriz. À 
mesma hora, decorre ainda o Cortejo Festivo 
do Compasso, que percorre várias ruas da ci-
dade.

As três paróquias da cidade voltam a apre-
sentar horários diferenciados para o Tríduo 
Pascal, permitindo que mais pessoas partici-
pem nas celebrações. O sacerdote Nuno Rocha 
lembrou que esta organização responde ao au-
mento de público, afirmando que “temos muita 
gente na cidade… e podemos dar esta oferta 
numa variedade de horários”. 

Durante a apresentação, o município sub-
linhou a intenção de ampliar a divulgação da 
Semana Santa, explicando que “quisemos fazer 
uma divulgação mais ampla” para valorizar o 
trabalho das paróquias e consolidar a Póvoa de 
Varzim como destino de referência no âmbito 
do turismo religioso.

Os representantes religiosos insistiram 
na importância da colaboração entre as co-
munidades. Como explicou o padre Avelino 
Castro, existe “uma unidade” que permite vi-
ver as celebrações com profundidade e que a 
Semana Santa poveira oferece “um caminho 
espiritual” reconhecido por quem visita a ci-
dade.

Enterro do Senhor marca 
Semana Santa na Póvoa de Varzim
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4 Quarta-Feira   •   01 abril 2026   •   www.maissemanario.pt

A obra, que integra o programa 
europeu Score for Inclusion, en-
volve instituições portuguesas e 
espanholas no desenvolvimento de 
ferramentas e estudos destinados 
à promoção de ambientes desporti-
vos mais seguros, inclusivos e livres 
de discriminação. No âmbito deste 
projeto, "estudantes de Erasmus" 
visitaram anteriormente a Póvoa de 
Varzim para trabalhar na elabora-
ção de um manual sobre violência 
no desporto, documento que será 
entregue à Comissão Europeia. A 
apresentação do livro reforçou esta 
dinâmica de cooperação científica e 
institucional.

Com cinco editores, um dos quais 
o poveiro Dimas Pinto, e cerca de 
quarenta coautores, o livro reúne 
contributos de especialistas de vá-
rias áreas e nacionalidades. A pu-
blicação articula investigação aca-
démica com experiência prática no 
terreno, abordando temas como se-
gurança em instalações, prevenção 
de lesões, cibersegurança, proteção 
de utilizadores vulneráveis, ética, 
formação de técnicos e qualidade das 
práticas desportivas.

“Falar de segurança no
desporto é falar de 
pessoas”
A sessão contou com intervenções 
que evidenciaram a relevância cres-
cente da segurança no contexto des-
portivo. A presidente da Câmara Mu-
nicipal da Póvoa de Varzim, Andrea 
Silva, destacou que “falar de seguran-
ça desportiva é falar de prevenção” e 
lembrou que o concelho foi “um dos 
pioneiros na aposta em equipamen-
tos desportivos há cerca de 30 anos”. 
Alertou ainda para a necessidade de 
acompanhar essa visão inicial com 
esforços contínuos de manutenção, 
modernização e qualificação das ins-
talações existentes.

O secretário de Estado do Despor-
to, Pedro Dias, valorizou o contribu-
to da obra ao sublinhar que aborda 
questões que vão “da segurança nas 
instalações à proteção de crianças, 
cibersegurança, ética e formação de 
técnicos”. Considerou que a segu-
rança desportiva deve ser entendida 
como parte estruturante das práticas 
e políticas do setor, afirmando que 
“falar de segurança no desporto é fa-

lar de pessoas, de valores”.
Durante a sessão, o professor Di-

mas Pinto destacou o caráter inter-
nacional da obra, afirmando que o 
livro resulta de “um projeto interna-
cional multidisciplinar sobre a segu-
rança do desporto”. Sublinhou que 
reúne contributos de “investigado-
res, gestores, técnicos e responsáveis 
institucionais de vários países”. O 
coordenador editorial reforçou ainda 
o valor académico e científico da pu-
blicação, considerando-a relevante 
para áreas como o “jurídico, regu-
latório, económico, judicial e para a 
própria indústria da construção”.

O evento demonstrou a importân-
cia da investigação aplicada e da co-
laboração internacional no desenvol-
vimento de respostas para desafios 
atuais do desporto, desde a proteção 
de praticantes e profissionais até à 
construção de ambientes mais res-
ponsáveis e inclusivos. La Seguridad 
Deportiva a Debate IV surge assim 
como uma referência no debate con-
temporâneo sobre segurança des-
portiva, reforçando o papel da Póvoa 
de Varzim como espaço de reflexão e 
produção de conhecimento na área.

O Salão Nobre da Câmara Munici-
pal de Matosinhos acolheu, a 17 de 
março, a sessão distrital do círculo 
Porto Oeste do Parlamento dos Jo-
vens, reunindo dezenas de escolas 
da região. Entre os participantes 
destacaram-se três alunos do 9.º 
ano do Colégio de Amorim, que 
marcaram presença num ambiente 
vibrante de debate democrático e 
participação cívica.

Baltasar, Filipe e Francisco, da 
turma do 9.º A, assumiram um 

papel de grande responsabilida-
de ao longo de toda a sessão, de-
monstrando maturidade e domínio 
dos conteúdos que prepararam. A 
postura segura dos estudantes foi 
frequentemente notada por pro-
fessores e elementos da mesa, que 
elogiaram a clareza das suas inter-
venções.

Para além da apresentação do seu 
projeto, os alunos participaram ati-
vamente nos diferentes momentos 
do encontro, intervindo nos debates 

e contribuindo para a reformulação 
do projeto base. O seu envolvimen-
to foi igualmente determinante na 
construção do documento final que 
representará o círculo do Porto na 
sessão nacional, a realizar na As-
sembleia da República.

O contributo dos alunos do Co-
légio de Amorim, reconhecido pe-
los participantes presentes, ficará 
associado ao processo que levará o 
distrito à etapa decisiva do progra-
ma.

Dimas Pinto

MAIS/Atualidade

Cooperação científica luso espanhola 
destacada em lançamento de livro no Diana Bar

Colégio de Amorim dá exemplo 
no Parlamento dos Jovens

O espaço de cultura Diana Bar recebeu a 26 de março, a apresentação do livro La Seguridad Deportiva a Debate IV, publicação internacional dedi-
cada ao estudo da segurança no desporto. O evento foi promovido pelo Instituto Europeu de Estudos Superiores de Fafe (IEES) e pela Universidade 
Pablo de Olavide, de Sevilha

C
M

P
V

C
M

P
V

C
M

P
V



www.maissemanario.pt   •   01 abril 2026   •   Quarta-Feira 5MAIS/Publicidade



6 Quarta-Feira   •   01 abril 2026   •   www.maissemanario.ptMAIS/Sociedade

O Rotary Club da Póvoa de Varzim 
distinguiu, na segunda-feira, dois 
jovens alunos do concelho pelo seu 
desempenho de excelência no ano 
letivo 2024/2025, numa cerimónia 
realizada na sede da instituição, ins-
talada na Universidade Sénior.

Foram entregues os prémios San-
tos Graça e Josué Trocado, distin-
ções que homenageiam duas das 
mais marcantes figuras da História 

da Póvoa de Varzim. Os galardões fo-
ram atribuídos a Matias Festas Cruz 
e Maria de Fátima Zeferino Costa, 
respetivamente.

A sessão contou com a presença da 
presidente da Câmara Municipal da 
Póvoa de Varzim, Andrea Silva, que 
felicitou os estudantes pelo percurso 
de excelência e sublinhou o papel de-
terminante das famílias, dos profes-
sores e de toda a comunidade educa-

tiva neste sucesso escolar.

Melhor aluno das 
escolas do concelho
O Prémio “Santos Graça” distingue, 
anualmente, o melhor aluno do 12.º 
ano das escolas do concelho da Póvoa 
de Varzim. Nesta edição, o galardão 
foi entregue a Matias Festas Cruz, 
estudante da Escola Secundária Eça 

de Queirós, reconhecido pelo seu de-
sempenho académico exemplar.

Melhor aluna da Escola
de Música
Já o Prémio “Dr. Josué Trocado” pre-
meia o melhor aluno da Escola de Mú-
sica da Póvoa de Varzim. A estudante 
Maria de Fátima Zeferino Costa foi a 
distinguida este ano, oferecendo ao 

público presente um momento mu-
sical que evidenciou o seu talento e 
dedicação.

Com estes prémios, o Rotary Club 
da Póvoa de Varzim reforça o seu 
compromisso em incentivar o mé-
rito, o esforço e a excelência entre 
os jovens poveiros, valorizando o 
percurso escolar e artístico daque-
les que se destacam ao serviço da 
comunidade.

Durante a estadia, os estudantes in-
tegraram um programa diversifica-
do, cuidadosamente preparado pela 
escola anfitriã. A Geologia ocupou 
lugar de destaque, com uma visita 
à lagoa de Kalochori, onde observa-
ram fenómenos naturais e impactos 
ambientais, e uma caminhada no 
Monte Olimpo, cenário simbólico da 
mitologia grega. A História também 
assumiu papel relevante através de 
uma deslocação ao Museu de Vergi-
na, que guarda os túmulos reais da 
antiga Macedónia. O contacto dire-
to com o legado do rei Filipe II im-
pressionou os alunos, que puderam 
compreender de forma mais viva o 
contexto que moldou Alexandre, o 
Grande.

A descoberta da cidade de Thessa-
loniki acrescentou novas perspetivas 
culturais. Um percurso guiado reve-

lou a riqueza arquitetónica, a heran-
ça bizantina e a dinâmica cosmopo-
lita de uma das mais importantes 
cidades gregas.

Rádio, comunicação e
trabalho colaborativo
Paralelamente, os participantes en-
volveram-se em oficinas promovidas 
pela European School Radio, inte-
gradas no projeto eTwinning “Waves 
Between Us”. Desde novembro, este 
projeto tem aproximado as escolas 
portuguesa e grega através do desen-
volvimento de conteúdos sonoros e 
iniciativas colaborativas no âmbito 
da comunicação e do podcast.

A hospitalidade das famílias de 
acolhimento constituiu outro dos 
elementos mais marcantes da mo-
bilidade. Os alunos portugueses 

encontraram um ambiente afetivo, 
seguro e estimulante, que reforçou 
o carácter intercultural da experiên-
cia.

Memórias que ultrapas-
sam fronteiras
No regresso, os jovens trouxeram 
novas amizades, maior autonomia, 
competências linguísticas reforçadas 
e uma visão mais ampla sobre o pa-
pel da escola como espaço de encon-
tros, partilha e abertura ao mundo.

O Agrupamento de Escolas Cego 
do Maio considera que esta mobilida-
de representou um contributo signi-
ficativo para a formação dos alunos, 
sublinhando o impacto positivo que 
programas europeus como o Eras-
mus+ continuam a ter na construção 
de uma cidadania ativa e global.

Rotary da Póvoa distingue mérito escolar de alunos 

Cego do Maio destaca compromisso com projetos europeus 
Um grupo de alunos e professores do Agrupamento de Escolas Cego do Maio concluiu, a 21 de março, uma mobilidade Erasmus+ em Thessaloniki, 
na Grécia. A iniciativa decorreu ao longo de uma semana marcada por atividades pedagógicas, científicas e culturais que permitiram aos partici-
pantes ampliar horizontes e aprofundar competências dentro e fora da sala de aula

Matias Cruz Maria Costa
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A comitiva poveira integrou a Hor-
pozim, a Varzicoop – Cooperativa da 
Póvoa de Varzim, a Leicar, Casa Es-
cola Agrícola de Rates, AEPVZ e em-
presas e associações, num stand que 
evidenciou a diversidade e a qualida-
de da produção local. A presidente 
da Câmara Municipal, Andrea Silva, 
e o vice-presidente, Octávio Correia, 

marcaram presença no arranque da 
feira, e sublinharam a aposta estra-
tégica do concelho no setor primário.

A Horpozim voltou a utilizar a 
AGRO como montra privilegiada 
para promover as hortícolas povei-
ras. A associação agradeceu publi-
camente o convite do Município, e 
reforçou o orgulho em integrar um 

espaço coletivo que representa o tra-
balho desenvolvido no território.

Gastronomia poveira
em evidência 
O último dia da feira contou com dois 
momentos gastronómicos dedicados 
à identidade poveira. A Confraria 

dos Sabores apresentou a tradicional 
“Sopa dos Poveiros” e a “Confeção e 
Prova da Sopa da Póvoa”, dinamiza-
da pela Horpozim. 

A edição deste ano recebeu milha-
res de visitantes e contou com con-
cursos pecuários, demonstrações, 
degustações e espaços dedicados à 
inovação tecnológica. A inauguração 

oficial reuniu o presidente da Inves-
tBraga e da Câmara Municipal de 
Braga, João Rodrigues, o ministro da 
Agricultura, José Manuel Fernandes, 
e o vice-presidente da CCDR-Norte, 
Paulo Ramalho, que destacaram o 
papel da AGRO como plataforma de 
conhecimento, modernização e valo-
rização do mundo rural.

Setor primário poveiro 
em destaque na AGRO 2026
A Póvoa de Varzim voltou a marcar presença de forma expressiva na 58.ª edição da AGRO – Feira Internacional de Agricultura, Pecuária e Alimen-
tação, que decorreu entre 26 e 29 de março no Altice Forum Braga. O Município e várias entidades locais ligadas à agricultura, pecuária e à área 
agroalimenta reforçaram a visibilidade do concelho naquele que continua a ser o maior certame agrícola do norte do país
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A Associação Pró-Maior Seguran-
ça dos Homens do Mar celebrou, 
no sábado, o seu 19.º aniversário, 
numa cerimónia marcada por emo-
ção, homenagens e por um anúncio 
aguardado há vários meses pelos 
profissionais da pesca: as draga-
gens do porto de pesca da Póvoa de 
Varzim vão arrancar já na próxima 
semana. A garantia foi dada pelo 
secretário de Estado das Pescas 
e do Mar, Salvador Malheiro, que 
marcou presença nas comemora-
ções.

O governante assegurou que o de-
sassoreamento avançará “nos próxi-
mos dias” tanto no porto da Póvoa 
como no de Vila do Conde, respon-
dendo a uma reivindicação antiga 
dos pescadores. O assoreamento tem 
provocado dificuldades nas entradas 
e saídas das embarcações, sobretudo 
em períodos de maior agitação ma-
rítima.

“É urgente avançar com
o desassoreamento das
barras do norte”
No discurso oficial, o presidente da 
Pró-Maior, João Leite, reforçou a 
prioridade absoluta da segurança 
no mar e deixou um apelo direto ao 
Governo: “Não há pesca sem segu-
rança.”

Salientou ainda a necessidade da 

criação de um tribunal marítimo a 
norte, defendendo que “justiça tam-
bém é segurança”. O dirigente voltou 
a alertar para a urgência das draga-
gens nas barras da região norte, sub-
linhando que os pescadores enfren-
tam riscos diários que podem ser 
evitados com intervenções regulares 
no calado dos portos.

Homenagens destacam
pescadores que salvaram
tripulação
O 19.º aniversário foi também mo-
mento de reconhecimento público. 
A Pró-Maior distinguiu personali-
dades e entidades que têm contri-
buído para a segurança marítima, 
entre elas, as tripulações das em-
barcações “Silva Marques” e “S. Do-
nato”, homenageadas pela coragem 
e solidariedade demonstradas no 
salvamento da tripulação do “Ca-
minho da Boa Viagem”, um resgate 
recente que mereceu forte aplauso 
da plateia.

Foram, ainda, reconhecidos, a Co-
mandante Mónica Martins, pelo tra-
balho de liderança e compromisso 
com a proteção dos homens do mar; o 
Comandante Vieira Pereira, pelo con-
tributo permanente para a segurança 
da comunidade marítima; o Secretá-
rio de Estado Salvador Malheiro, pelo 
empenho no setor das pescas e na 

proteção dos profissionais. 

Simulacro reforça im-
portância da segurança
no mar
A cerimónia incluiu ainda a apre-
sentação do projeto “Mar Seguro”, 
promovido pela Autoridade Marí-
tima Nacional, e terminou com um 
simulacro de salvamento marítimo, 

coordenado pela Capitã do Porto. A 
ação demonstrou técnicas de socorro 
e a rapidez de resposta das equipas 
envolvidas, reforçando a mensagem 
central do evento: a prevenção sal-
va-vidas.

Autarcas apelam a mais
apoio nacional ao setor
Os municípios da Póvoa de Var-

zim e Vila do Conde estiveram 
representados pelos respetivos 
presidentes, Andrea Silva e Ví-
tor Costa, que destacaram o pa-
pel determinante da Pró-Maior 
ao longo de quase duas décadas 
de trabalho. Ambos reforçaram a 
necessidade de o país olhar com 
maior atenção para a pesca, um 
setor vital para a economia local 
e regional.

Pescadores reconhecidos pela Pró-Maior 
pela coragem em salvamento

Comandante Mónica Martins reconhecida a pelo trabalho de liderança 
e compromisso com a proteção dos homens do mar Simulacro de salvamento marítimo
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A gala, apresentada por Pedro Aze-
vedo e Mariana Couto, contou com 
intervenções do presidente do Var-
zim, Ricardo Nunes, que abordou “a 
delicada situação financeira” do clu-
be e deixou uma mensagem de espe-
rança: “os próximos dias poderão ser 
decisivos para um ansiado virar de 
página no Varzim Sport Club”. Quem 
também foi a palco foi a presidente 
da Câmara Municipal da Póvoa de 
Varzim, Andrea Silva, que destacou 
o papel formativo e comunitário do 
clube ao longo de 110 anos.
O ponto mais simbólico da noite foi a 
atribuição do Lobo do Mar Memória 
a Lídio Marques, dirigente que de-
sempenhou um papel determinante 
na afirmação do Varzim nos anos 
90. Membro do Conselho Varzinista, 
presidente honorário e um dos as-
sociados mais antigos, foi ele quem 
conduziu o clube “da 2.ª Divisão B à 
1.ª Divisão, depois de superada uma 
grave crise no Clube”, recordou a or-
ganização do evento. 
A família do ex-presidente foi chama-
da ao palco, onde, juntamente com o 
público, assistiu a um vídeo profun-

damente emotivo sobre o percurso e 
a carreira de Lídio Marques. No final, 
os familiares foram longamente ova-
cionados, num gesto que espelhou o 
carinho e o respeito que a comuni-
dade varzinista continua a nutrir por 
um dos seus maiores presidentes.

Prémios Lobos do Mar
distinguem figuras do 
clube
Seguiram-se as distinções indivi-
duais. Armandino Domingues rece-
beu o prémio de Sócio do Ano, e ao 
lado o presidente, Ricardo Nunes, 
confessou estar emocionado e sur-
preendido com a escolha. O Grupo 
Vendeiro foi escolhido como Prémio 
Parceiro do Ano. 
O troféu Lobo do Mar Carreira foi 
entregue a Nelsinho, médio ofensivo 
que somou 315 jogos e 39 golos pelo 
Varzim, incluindo o célebre “chapéu 
sem divisão” frente ao Casa Pia, mo-
mento decisivo na subida à II Liga 
em 2014/2015. Vicente Gavina foi 
distinguido como Funcionário do 
Ano, enquanto o Lobo do Mar Dedi-

cação distinguiu a secção de Futebol 
de Praia do Varzim SC.
Outro dos momentos em destaque 
foi a entrega do Lobo do Mar de Atle-
ta do Ano a Rúben Oliveira, médio de 
31 anos, que aproveitou o momento 
para deixar uma mensagem direta 
aos adeptos: “Peço que não deixem 
de acreditar na subida porque nós 
também não deixamos de acreditar”.

79 associados recebem
emblemas
A noite foi também de reconheci-
mento aos associados mais fiéis, com 
a entrega dos Alfinetes de Prata (25 
anos) a 45 varzinistas, entre eles o 
capitão Álvaro Milhazes, e dos Alfi-
netes de Ouro (50 anos) a 34 asso-
ciados. No total, 79 sócios foram dis-
tinguidos pela sua ligação duradoura 
ao clube.

A gala contou ainda com atuações 
da Capela Marta, que na cerimónia de 
abertura cantou o hino do Varzim, da 
AM Dance e do humorista João Dias, 
e terminou com o simbólico cantar de 
parabéns ao Varzim SC.

Gala Lobos do Mar celebra figuras do Varzim 
e presta homenagem a Lídio Marques

MAIS/Desporto

Lobo do Mar Carreia - NelsinhoLobo do Mar Atleta - Rúben Oliveira

Lobo do Mar Memória - Lídio Marques

MAIS   Desporto
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O Póvoa Arena recebeu no último sábado à noite uma Gala Lobos do Mar marcada pela emoção, reconhecimento a figuras que moldaram a iden-
tidade do Varzim Sport Club e por uma sentida homenagem a Lídio Marques, antigo presidente do clube e protagonista da histórica ascensão à 1.ª 
Divisão nos anos 90 

Varzim prepara 
segunda volta com 
objetivo de recuperar
7 pontos em 7 jogos

O Varzim desloca-se no próximo 
sábado ao terreno do Amarante 
para abrir a segunda volta da 
fase de acesso ao campeão da 
Liga 3, num momento decisivo 
da temporada para as aspirações 
poveiras. O encontro está mar-
cado para as 15h e coloca frente 
a frente duas equipas em traje-
tórias distintas, mas separadas 
por uma margem que mantém a 
luta pela subida totalmente em 
aberto.

O Amarante chega a esta jor-
nada no topo da classificação, em 
igualdade pontual com a Acadé-

mica, e atravessa um período de 
grande consistência: está invencí-
vel desde a primeira ronda desta 
fase. A única derrota aconteceu 
precisamente frente ao Varzim, 
por 2-1, num jogo decidido ao cair 
do pano.

Do lado poveiro, a vitória na úl-
tima jornada trouxe novo fôlego a 
uma equipa que continua no 5.º lu-
gar, mas que mantém intacta a am-
bição de chegar aos lugares de su-
bida. O Varzim está a 5 pontos do 
Belenenses, que ocupa o 3.º lugar, 
que dá direito a playoff de subida, 
e a 7 pontos dos líderes Amarante 
e Académica. 

Com 7 pontos para recuperar em 
7 jogos, o desafio é exigente, mas 
está longe de ser uma missão im-
possível, sobretudo numa fase em 
que cada jornada pode alterar sig-
nificativamente a tabela.
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O pontapé de saída foi dado por Pedro Sá, an-
tigo participante do torneio e figura do futebol 
poveiro, que regressou ao palco onde começou 
a dar os primeiros toques. A presença do atleta 
foi recebida com entusiasmo e serviu de inspi-
ração para os mais novos, que veem nele um 
exemplo de dedicação e percurso profissional.

O primeiro dia ficou marcado por várias sur-
presas preparadas pela Junta de Freguesia da 
Póvoa de Varzim: oferta das camisolas oficiais 
aos jovens atletas, pinturas faciais, insufláveis, 

pipocas e um parque infantil sempre cheio. Nas 
redes sociais a Junta de Freguesia disse que o 
torneio é “um ponto de encontro de velhos ami-
gos, de gerações, de adeptos do futebol, de avós 
e de netos”.

Com as cores de Portugal a darem identida-
de à edição deste ano, o Torneio Ovo de Páscoa 
arrancou com energia em Nova Sintra e regres-
sa já na sexta feira, 3 de abril, para a segunda 
fase, culminando no sábado, 4 de abril, com as 
grandes finais.

A U.D. Beiriz perdeu, no domingo, no terreno 
do Pedroso por 4-2, em jogo da 27.ª jornada 
da Divisão de Elite da AF Porto, como des-
perdiçou a vantagem de 0-2 construída na 
primeira parte. O resultado tem impacto di-
reto na luta pela manutenção, já que a equipa 
poveira caiu para o 13.º lugar, posição de des-
cida, com 28 pontos, quando faltam apenas 
três jornadas para o final do campeonato. No 
próximo dia 12 de abril, o Beiriz recebe o Pa-
droense, num encontro crucial para o futuro 
da equipa.

O Beiriz entrou melhor na partida, mos-
trou eficácia ofensiva e foi para o intervalo 
com uma vantagem confortável. No entanto, 
o segundo tempo ficou marcado por uma re-
viravolta do Pedroso, que apontou quatro go-
los e consumou a vitória.

Esta segunda parte gerou forte contestação 
por parte da estrutura beirizense, que, após o 
encontro, em comunicado criticou duramente a 
atuação da equipa de arbitragem. A Direção afir-
mou sentir “profunda indignação” relativamen-
te ao que tem acontecido nas últimas jornadas, 
e recordou que, no jogo anterior, foram dados 17 
minutos de compensação, algo que descrevem 
como “absolutamente incompreensível”.

Sobre o encontro em Pedroso, o clube con-
sidera que “o que se passou após o intervalo 
foi, no mínimo, estranho e incompreensível”. 
Entre as críticas listadas estão: uma grande 
penalidade assinalada contra o Beiriz, consi-
derada “inexistente e escandalosa”; a validação 
de dois golos alegadamente em posição irregu-
lar e decisões disciplinares contestadas, tanto 
“na mostragem como na não mostragem de 

cartões”.
A direção sublinha que não se trata de “me-

ros erros”, mas sim de “demasiados aconteci-
mentos, em momentos decisivos, que prejudi-
cam sempre o mesmo lado”. “A luta continua. E 
vão ter que contar connosco até ao fim”, conclui 
o comunicado.

Varzim e Balasar empatem 
Nesta série, o Varzim B empatou a um golo na 
receção ao Leça do Balio, e segue no 10º lugar 
com 32 pontos. Dia 12 de abril, a equipa alvi-
negra joga no Folgosa da Maia. Por sua vez o 
Balasar, na divisão de honra, empatou a 2 go-
los frente ao Pedrouços, no desafio disputado 
no campo da freguesia balasarense. Dia 3 de 
abril, o Balasar joga no terreno do S. Félix da 
Marinha.

A 29.ª jornada voltou a sorrir ao Tougues, ao 
somar nova vitória expressiva por 6-2 frente 
ao Gião, como reforçou a liderança isolada do 
campeonato com 78 pontos. A equipa continua 
a atravessar um momento de grande confiança 
e agora aumentou a sua vantagem na liderança 
no Campeonato de Futebol Popular de Vila do 
Conde.

Na perseguição, o Fornelo segue em segun-
do lugar, agora com 70 pontos, depois de ter 
perdido por 2-1 frente ao Bagunte. Logo atrás 
segue o Aveleda, que ao empatar 1-1 no terreno 
do Macieira, soma 68 pontos e segurou o ter-

ceiro posto, ainda dentro da luta pelos lugares 
cimeiros.

Resultados 29.ª jornada: Mindelo 1 Labruge 
1; Guilhabreu 2 Malta 4; Vilar do Pinheiro 2 Fa-
jozes 1; Rio Mau 4 Vairão 1; Arcos 6 Retorta 2; 
Touguinha 3 Vila Chã 0; Fornelo 1 Bagunte 2; 
Vilar 1 Árvore 1; Tougues 6 Gião 2; Macieira 1 
Aveleda 1;

Classificação: 1º Tougues com 78 pontos (-1 
jogo); 2º Fornelo 70 pontos; 3º Aveleda 68 pon-
tos; 4º Labruge 64 pontos; 5º Arcos 54 pontos. 
Melhor marcador: Carlos Magalhães, do For-
nelo, com 38 golos.

Festa do Ovo de Páscoa no regresso a Nova Sintra 

Beiriz lança fortes críticas à arbitragem após derrota

Tougues goleia 
e reforça liderança

A 36ª edição do torneio infantil Ovo de Páscoa arrancou no passado fim de semana no Bairro de Nova Sintra, devolvendo ao renovado campo do 
Parque de Nova Sintra a alegria, o convívio e a tradição que marcam há décadas a Páscoa poveira. Desde cedo, o recinto encheu-se de famílias, 
atletas e curiosos, num ambiente que misturou futebol, brincadeira e reencontros
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Com este resultado, o atleta sagrou-se 
também campeão regional de Trail Ultra 
Endurance da Associação de Atletismo do 
Porto.

A corrida, disputada na imponente Ser-
ra do Marão, voltou a testar os limites dos 
atletas através de um percurso altamente 
técnico, com 8.000 metros de desnível po-
sitivo acumulado, caracterizado por trilhos 
exigentes, mudanças bruscas de altitude e 
zonas que obrigam a intensa resiliência física 
e mental.

Desde os quilómetros iniciais, Fábio Silva 
assumiu-se como um dos principais candi-
datos ao triunfo. Com uma estratégia sólida e 
um ritmo constante, destacou-se nos setores 
mais difíceis da montanha, onde conseguiu 
fazer a diferença em relação aos adversários 
diretos. Ao longo das muitas horas de corrida, 
foi reforçando a sua liderança e consolidando 
um desempenho de grande maturidade com-

petitiva.
A vitória confirmou-se ao fim de 16 horas 

e 16 minutos, numa demonstração de enor-
me capacidade de gestão, resistência e foco. 
O atleta da Póvoa de Varzim cortou a meta 
isolado, deixando o segundo classificado a 
uma distância confortável, um reflexo fiel da 
superioridade evidenciada ao longo de todo 
o percurso.

A edição de 2026, com epicentro em Ama-
rante, voltou a afirmar o Ultra Trail do Marão 
como uma referência maior do trail running 
nacional, reunindo atletas de elevado nível e 
atribuindo importantes pontos de qualifica-
ção internacional.

Com esta conquista, Fábio Silva reforça o 
estatuto de figura emergente do ultra trail 
português, confirmando o seu crescimento 
competitivo e deixando antever um futuro 
promissor nas grandes provas de resistência 
do país e além fronteiras.

MAIS/Desporto

Há motivos para sorrir na secção de bas-
quetebol do Clube Desportivo da Póvoa. 
Nos jogos realizados no fim de semana, 
homens e mulheres estiveram ao mesmo 
nível, conseguindo dois triunfos que sus-
tentam os objetivos traçados na pré-épo-
ca. 

Com a fase de promoção a chegar aos mo-
mentos de decisão, a equipa liderada por José 
Ricardo recebeu e venceu o Illiabum por con-
tundentes 75x48, resultado avassalador, e 
fruto de uma exibição muito competente dos 
poveiros. 

Implacáveis na defesa e eficazes no ataque, 
os pupilos de José Ricardo brindaram os 

adeptos presentes no Fernando Linhares de 
Castro com mais uma demonstração de com-
petência e vontade de acabar com a desejada 
subida de divisão. As jornadas vão passando, 
e só mesmo o CAB Madeira poderá compli-
car as ambições do Desportivo nesta época 
2025/2026.

Também a equipa feminina tem estado im-
parável na fase dos últimos, tendo conquis-
tado a 3ª vitória nos 4 jogos disputados. No 
fim de semana, as poveiras visitaram o Aca-
démico Futebol Clube, e venceram por 63x56, 
A manutenção na CNB1 é o grande objetivo, e 
nesta fase as poveiras têm dado conta do re-
cado.

O City of Birmingham Rockets conquistou 
a Taça da British Championship Basketball 
(BCB), disputada por equipas da segunda di-
visão inglesa, ao derrotar os Yorkshire Dra-
gons por 85–68 numa final marcada pela 
superioridade tática e física da formação de 
Birmingham.

A vitória de sábado passado ganha especial 
relevância em Portugal graças ao contributo 
do poveiro Afonso Tavares, treinador-adjun-
to dos Rockets, que integra a equipa técnica 
responsável por conduzir o clube até ao título. 
Afonso Tavares assumiu papel determinante 
na preparação estratégica da equipa, sendo 
reconhecido internamente como uma peça-
-chave na campanha vencedora.

Dentro de campo, os Rockets impuseram o 
ritmo desde cedo, controlando os momentos 
decisivos e exibindo maturidade competitiva 
própria de uma equipa habituada a disputar 
os lugares cimeiros da BCB. A defesa intensa e 
a eficácia ofensiva consolidaram a vantagem, 
permitindo fechar o encontro com uma vitó-
ria confortável por 85–68.

A conquista reforça o crescimento do pro-
jeto de Birmingham dentro da liga e confirma 
o impacto crescente do basquetebol britânico, 
que continua a afirmar a BCB como espaço 
de competitividade e desenvolvimento de ta-

lento. Para Afonso Tavares, este título repre-
senta também um marco pessoal, projetando 
o nome da Póvoa de Varzim, no panorama do 
basquetebol internacional.

Basquetebol conquista 
vitórias importantes

Poveiro conquista pelo Birmingham 
Rockets Taça de Basquetebol inglesa 

Fábio Silva conquista triunfo 
histórico no Ultra Trail do Marão
O poveiro Fábio Silva assinou, no sábado, uma das maiores façanhas da sua carreira desportiva ao vencer a prova rainha de 120 quilómetros do 
Ultra Trail do Marão, uma das competições mais duras e prestigiadas do calendário nacional de trail running 
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No desporto, tal como em tudo na 
vida, há momentos felizes e outros 
que...nem por isso. No jogo que mar-
cou o início do Grupo B, o Póvoa An-
debol Clube recebeu a sua congéne-
re do Marítimo Andebol SAD, num 
jogo de grandes emoções, e com um 
final impróprio para cardíacos. 

No regresso à competição, Pó-
voa e Marítimo demonstraram nos 
primeiros minutos alguns sinais 
de nervosismo, com falhas técni-
cas individuais que mantiveram 
baixo o nível de eficácia ofensiva. 
Nas balizas, tanto Alex Magalhães 
como (sobretudo) Tomás Van Zel-
ler marcavam pela diferença, com 
defesas de grande nível. Sem sur-
presa, o conjunto madeirense, lide-
rado pelo professor Paulo Fidalgo, 
apresentou um ataque 7x6 sem 
guarda-redes, muito comum ao 
longo de todo o campeonato. Um 
esquema tático, que foi também 
trabalhado pelo técnico Carlos 
Resende, nomeadamente na repo-
sição rápida após sofrer golo, com 
resultados bem positivos. 

Defender bem, significou ganhar 
vantagem no marcador, chegando 
mesmo à cifra dos 6 golos. Porém, a 
equipa madeirense conta com atle-
tas experientes e rotinados a com-
bater desvantagens, sem entregar 
de bandeja a vitória aos seus rivais. 
Paulatinamente foi encurtando dis-
tâncias, e a 6s do fim, conseguiu 
mesmo reduzir para a diferença mí-
nima, no erro que poderá ter custa-
do a vitória aos poveiros.  

Lance surrealista, e que certa-
mente constou dos piores sonhos, 
tanto da equipa técnica como dos 
atletas do Póvoa Andebol na noite 
seguinte. Carlos Resende viu o seu 

rival reduzir o marcador para 2 go-
los, e parou de imediato o jogo, co-
locando a cartolina verde na mesa. 
Restavam 6s, e a oportunidade úni-
ca para preparar um ataque com 
carimbo ganhador. A aposta foi no 
7x6 sem guarda-redes, com o Marí-
timo com uma defesa bastante su-
bida. De forma inesperada e incré-
dula, os poveiros perderam a bola, 
e ainda dentro do tempo, o jogador 
madeirense fez o golo mais fácil da 
sua vida.

Havia toda uma 2ª parte para jo-
gar, mas longe estariam os adeptos 
de pensar que viveriam novo pesa-
delo nos segundos finais do jogo. Até 
lá, voltaram a mandar os pupilos de 
Carlos Resende, conseguindo vanta-
gens que não conseguiram susten-
tar. Mérito também da resiliência 
dos madeirenses, que aproveitaram 
os erros dos poveiros, e toda a sorte 
que o jogo proporcionou. Nos mo-
mentos cruciais, os nervos e algu-
ma ansiedade dos pupilos de Carlos 

Resende, permitiram ao conjunto 
madeirense um derradeiro ataque. 
Tempo apenas para defender bem, 
mas quem festejou no final do jogo, 
foram os visitantes, conseguindo 
um golo da ponta. Sentimentos an-
tagónicos, mas com o técnico Paulo 
Fidalgo a reconhecer a injustiça do 
resultado. 

No desporto não há lugar para 
lamentações, e com o 31x32, os 
poveiros aprenderam uma grande 
lição. os jogos ganham-se ao longo 
dos 60m, e pouco adiantará ganhar 
vantagens se não se conseguir man-
tê-las até ao final. 

Esta semana, a equipa poveira irá 
jogar os quartos de final da Taça de 
Portugal no reduto do Benfica. Uma 
missão complicada, mas não im-
possível de alcançar o apuramento 
para as meias-finais. O favoritis-
mo vai para os encarnados, mas há 
trunfos na equipa poveira que po-
derão (e deverão) dificultar a equipa 
lisboeta.

Bárbara Cunha, atleta do Clube Flu-
vial Vilacondense, conquistou no 
fim de semana de 21 e 22 de março, 
o título nacional sénior de Stand Up 
Canoe (SUPC) no Campeonato Na-
cional de Fundo, em Mirandela, tor-
nando se campeã absoluta da moda-
lidade com apenas 16 anos.

A jovem, residente em Mindelo, 
destacou se numa das provas mais 
emblemáticas da canoagem nacio-
nal, disputada no Rio Tua, que pelo 
sexto ano consecutivo acolheu o 
Campeonato Nacional de Fundo. A 
edição deste ano reuniu mais de 900 

atletas, provenientes de 54 clubes, 
distribuídos por cerca de 30 provas 
que abrangeram escalões masculi-
nos, femininos e paracanoagem.

Num ambiente altamente com-
petitivo, Bárbara demonstrou ma-
turidade muito acima da sua idade, 
superando adversárias bem mais ex-
perientes e consolidando o seu nome 
entre as maiores promessas da mo-
dalidade. A vitória reflete também o 
trabalho rigoroso desenvolvido com 
o seu treinador, o poveiro Renato 
Queirós, cuja orientação tem sido 
determinante na evolução da atleta.

O CD Póvoa terá como opositor o Spor-
ting CP, atual detentor da Taça de Por-
tugal em hóquei em patins, no jogo das 
meias-finais, que irá decorrer em To-
mar, no próximo dia 25 de abril, 19h30, 
no recinto que acolhe as decisões da 
prova. Este será o desafio no qual o em-
blema poveiro vai escrever uma página 
inédita na sua história ao disputar, pela 
primeira vez, a Final Four da Taça de 
Portugal da modalidade. 

O clube poveiro apela à presença 
massiva dos adeptos e acredita que a 
energia das bancadas pode ser decisiva 
para enfrentar um dos gigantes da mo-
dalidade. O objetivo é levar até Tomar 
uma verdadeira “onda azul”, capaz de 
transformar o pavilhão e empurrar a 
equipa rumo ao sonho da final.

A turma poveira chega a esta fase de-
cisiva depois de um percurso marcado 
pela superação, tornando-se num dos 

grandes destaques da edição 2025/26 
da competição. Até esta temporada, o 
clube nunca tinha ultrapassado os oita-
vos de final, o que reforça ainda mais o 
peso histórico desta qualificação.

A outra meia-final coloca frente a 
frente OC Barcelos e SL Benfica, num 
dia que promete grandes emoções no 
Pavilhão Patrícia Sampaio. A final está 
agendada para 26 de abril. Os jogos vão 
ter transmissão na RTP.

A Associação Cultural e Desportiva 
São Miguel de Laúndos promove, nos 
dias 3 e 4 de abril, a 1.ª edição do Tor-
neio de Futebol L’obo de Páscoa, uma 
nova competição dedicada aos esca-
lões de formação de Traquinas (Sub9) 
e Benjamins (Sub11). A iniciativa pre-
tende afirmar-se como um torneio 
estruturado, exigente e orientado por 
princípios que a organização conside-
ra essenciais: qualidade, competitivi-
dade e respeito institucional.

Mais do que um simples encontro 
desportivo, o torneio procura criar 
um ambiente onde os jovens atletas 
possam evoluir num contexto de res-

ponsabilidade, disciplina e fair play. A 
organização sublinha que o objetivo 
passa por valorizar o respeito entre 
clubes, jogadores, equipas técnicas 
e todos os agentes envolvidos, refor-
çando a importância da formação in-
tegral no futebol de base.

A primeira edição do L’obo de Pás-
coa terá ainda como padrinho o ex 
internacional português Bruno Alves, 
campeão europeu e figura de referên-
cia no futebol nacional, reconhecido 
pela sua liderança, competitividade 
e forte sentido de compromisso, valo-
res que o Laúndos pretende ver refle-
tidos nesta iniciativa.

CD Póvoa defronta Sporting 
nas meias-finais da Taça de Portugal 

Derrota no último segundo doeu aos poveiros

Atleta do Fluvial 
vence título nacional 
sénior aos 16 anos

Bruno Alves apadrinha 
primeira edição do Torneio 
L’obo de Páscoa em Laúndos
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Na Queima do Judas 2026, essa identidade ar-
tística assume novo fôlego ao cruzar o espíri-
to popular do ritual com a herança criativa de 
Isabel Lhano, artista vilacondense de referên-
cia no panorama das artes contemporâneas. A 
cenografia, os objetos em cena e a gramática 
visual do espetáculo evocam elementos recor-
rentes do seu trabalho, introduzindo a tradição 
num diálogo com a arte atual.

A companhia, reconhecida pelo trabalho de-
senvolvido no circo contemporâneo e no teatro 
de rua, constrói para esta edição uma fusão 
entre ritual, artes visuais e intervenção comu-
nitária. O universo estético de Lhano, marcado 
pela intensidade cromática, pela espontaneida-
de da forma e pela sensibilidade poética, tor-
na-se o ponto de partida para um espetáculo 
que pretende renovar a leitura de uma das tra-

dições mais antigas do concelho.
A Nuvem Voadora distingue-se há anos pela 

forma como integra a linguagem do clown nas 
suas criações. O humor físico, a expressividade 
e a relação direta com o público surgem alia-
dos ao circo, à música, à dança, ao teatro, às 
marionetas e ao vídeo, num trabalho multidis-
ciplinar que resulta em propostas acessíveis a 
todos os públicos. A companhia reúne artistas 
com formações diversas e mantém um progra-
ma que já levou os seus espetáculos a vários 
pontos de Portugal e a países como Espanha, 
França, Itália, Alemanha, Roménia, Argentina, 
México, Palestina e Senegal.

Espaço de cultura 
Para além da componente performativa, o 
evento reafirma o papel da cultura como es-

paço de encontro comunitário. A Queima do 
Judas volta a reunir público de diferentes ge-
rações e mantém o propósito de celebrar a me-
mória coletiva, preservando uma prática an-
cestral enquanto a reinventa através de novas 
linguagens.

Com uma proposta que une território, patri-
mónio e criação artística, a Queima do Judas 
promete transformar mais uma vez a noite 
vilacondense num momento simbólico e par-
tilhado, onde tradição e contemporaneidade 
encontram um mesmo palco.

Vila do Conde assinalou a 26 de março, o 
seu Dia da Cidade, com a cerimónia públi-
ca de entrega das Medalhas Municipais, 
uma homenagem a personalidades e en-
tidades que se distinguiram pelo mérito 
e contributo para o desenvolvimento cul-
tural, desportivo, social e económico do 
concelho.

A sessão decorreu no Teatro Municipal de 
Vila do Conde, num auditório cheio, com a pre-
sença dos agraciados, representantes de insti-
tuições e público em geral.

Na sua intervenção, o presidente da Câma-
ra Municipal, Vítor Costa, destacou que esta é 
a primeira vez que a cerimónia de entrega de 

medalhas se realiza a 26 de março, data ago-
ra oficializada como Dia da Cidade de Vila do 
Conde. Até este ano, a tradição da entrega das 
distinções apontava para 24 de junho, dia do 
feriado municipal.

O autarca explicou que a alteração pre-
tende “reforçar a identidade histórica e con-
solidar a narrativa da fundação da cidade”, 
sublinhando que o 26 de março marca mo-
mentos determinantes do percurso de Vila 
do Conde enquanto comunidade organizada. 
Acrescentou ainda que a nova calendarização 
permite “dar maior centralidade às comemo-
rações e envolver a comunidade de forma 
mais ampla”.

Agraciados com as Medalhas
Municipais 2026
Na edição deste ano foram distinguidos:

Medalhas de Mérito Cultural
• Álvaro Costa
• Centro de Estudos Anterianos
• Centro de Estudos Regianos

Medalha de Mérito Desportivo
• Inês Faria (distinção recebida pela irmã)

Medalhas de Mérito
• Ach. Brito

• Associação Cultural e Desportiva de Re-
torta

• Centro Cultural e Desportivo de Macieira
• Centro Desportivo, Cultural e Recreativo 

de Gião
• Grupo Desportivo de Tougues
• Maria Rosália Lopes da Mota
• The Lince Santa Clara Historic Hotel
O presidente da Câmara destacou “a diver-

sidade e o valor humano” dos homenageados, 
sublinhando que representam “o melhor que 
Vila do Conde tem para oferecer”, desde a 
cultura ao desporto, passando pelo associati-
vismo, economia e preservação da identidade 
local.

Arte de Isabel Lhano 
homenageada 
na Queima do Judas 

Autarquia entrega Medalhas Municipais  pela primeira vez no Dia da Cidade

A tradição volta a ocupar o Centro de Memória de Vila do Conde no dia 
4 de abril, às 21h30, com a 21.ª edição da Queima do Judas. O espetá-
culo deste ano assume um carácter especial ao prestar homenagem à 
artista plástica Isabel Lhano, cuja obra inspira toda a narrativa criada 
pela Companhia Nuvem Voadora, responsável pela produção

MAIS   Vila do Conde
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O município de Vila do Conde está a requalifi-
car os courts de ténis do Parque de Jogos, com 
um investimento de 460 mil euros, que marca 
o início de uma intervenção mais ampla naque-
le complexo desportivo. 

A obra contempla a substituição integral 
do piso, a renovação de todos os equipamen-
tos específicos da modalidade e a ampliação 
dos courts para medidas oficiais, permitin-
do elevar o nível das condições de prática e 
responder às exigências de treino, formação 
e competição. Esta atualização resulta de 
um trabalho articulado com os agentes lo-
cais da modalidade, que contribuíram para 
o desenho das soluções técnicas mais ade-
quadas.

Segundo o município, este investimento 
pretende valorizar um dos espaços desporti-

vos mais frequentados da cidade, garantindo 
que o Parque de Jogos mantém capacida-
de para acolher tanto praticantes regulares 
como iniciativas competitivas. A moderni-
zação dos courts insere se numa estratégia 
municipal que procura reforçar a qualidade 
da infraestrutura desportiva e torná la mais 
atrativa para atletas, clubes e eventos fede-
rativos.

A primeira fase da obra deverá ficar concluí-
da antes do verão, momento a partir do qual 
Vila do Conde receberá uma competição inter-
nacional, já em preparação em parceria com 
a Federação Portuguesa de Ténis, facto que 
confirma a ambição do município em projetar 
o espaço para uma dimensão competitiva mais 
elevada.

Concluída esta etapa, avança se para a se-

gunda fase, que incidirá sobre a zona norte do 
Parque de Jogos, num investimento adicional 
de 500 mil euros. Esta intervenção permitirá 
substituir equipamentos provisórios, reorga-
nizar a área envolvente e modernizar o con-
junto do espaço desportivo, consolidando-o 
como um polo de prática e formação, capaz 
de responder à crescente procura local e re-
gional.

Requalificação do Largo 
da Trindade 
Para esta semana começa a requalificação pai-
sagística do Largo da Trindade, em Ferreiró, 
intervenção de 742 mil euros, financiada pelo 
NORTE2030. O projeto, que cobre mais de 10 
mil m² resulta de um processo de apresentação 

pública à comunidade. 
A obra prevê uma reorganização integral do 

espaço, com novos percursos pedonais e viá-
rios, zonas de estadia ampliadas, mobiliário 
urbano renovado, iluminação LED e estruturas 
que permitem acolher eventos. O Largo ganha-
rá uma praça central multifuncional, pensada 
para dinamizar atividades culturais e sociais 
ao longo do ano.

Inclui também a relocalização cuidada dos 
elementos patrimoniais, como o Cruzeiro e 
o busto, preservando a identidade do local. A 
circulação automóvel será reorganizada e será 
criada uma zona de estacionamento estrutura-
do. Mantêm se, igualmente, todas as condições 
necessárias para a realização das festas tradi-
cionais da freguesia, uma exigência expressa 
pela comunidade.

A Câmara Municipal de Vila do Conde lançou 
novas medidas de controlo e fiscalização na 
zona do Forte São João Baptista, em resposta 
às preocupações manifestadas por moradores 
e utilizadores do espaço de lazer relativamente 
ao ruído e à presença crescente de motociclis-
tas aos domingos de manhã.

Nos últimos tempos, a zona costeira jun-
to ao Forte tem registado grande afluência de 
motards, especialmente aos fins de semana, 
um movimento que, segundo a autarquia, tem 
impacto direto no conforto sonoro da popula-
ção residente e na organização da circulação 
naquela área sensível da marginal.

De acordo com o município, o objetivo das 
novas medidas é “garantir segurança e confor-
to”, promovendo uma convivência equilibrada 
entre quem utiliza o espaço para lazer e os gru-
pos de motociclistas que ali se reúnem regular-
mente. Para isso, foi reforçada a presença da 

PSP, que assegura agora fiscalização contínua 
durante os horários de maior concentração, 
nomeadamente aos domingos de manhã.

A autarquia sublinha que não pretende im-
pedir a presença dos motociclistas, mas sim 
assegurar que o convívio decorre dentro de 
limites de respeito e de segurança, reduzindo 
situações de ruído excessivo, estacionamento 
desordenado e circulação irregular.

Entre as intervenções no terreno estão ações 
preventivas da PSP, monitorização de ruído, 
organização das zonas de paragem e sensibi-
lização dos utilizadores do espaço para boas 
práticas de convivência.

O município agradece ainda “a compreen-
são e colaboração de todos”, destacando que o 
propósito é preservar o bem-estar dos morado-
res, garantir a tranquilidade da zona de lazer 
e manter o Forte São João Baptista como um 
espaço agradável e seguro para todos.

Obras no Parque de Jogos para 
acolher competições internacionais

Forte São João Baptista: Câmara de Vila do Conde 
reforça regras para convívio na zona  
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O Cine-Teatro Garrett foi palco, a 21 de março, 
da IV Gala da Família, iniciativa promovida 
pela Federação das Associações de Pais e En-
carregados de Educação da Póvoa de Varzim 
(FAPPEEPVarzim).

Sob o lema “Educar é semear com sabedo-
ria e colher com paciência”, a Gala assinalou 
também o Dia Mundial da Poesia e a chegada 
da primavera, integrando diversos momentos 
artísticos protagonizados por alunos. A criati-

vidade, a emoção e o envolvimento das famílias 
deram o tom a uma sessão que reforçou o papel 
central da escola como espaço de encontro e 
partilha.

Um dos momentos mais aguardados foi a 
entrega dos Prémios Escola Amiga da Crian-
ça, distinção que reconhece escolas e projetos 
que se destacam na promoção do bem-estar, 
da inclusão e do desenvolvimento integral das 
crianças.

A 20 de março, a Escola Secundária Rocha 
Peixoto recebeu a sessão formativa dedica-
da ao tema “Gestão de Conflitos”, dirigida 
a quatro turmas do 7.º ano. A iniciativa com 
duração de 90 minutos foi dinamizada por 
Ana Isabel Lage, psicóloga da Clínica e Educa-
cional, que orientou os alunos numa reflexão 
sobre competências emocionais, pessoais e 
sociais essenciais ao seu desenvolvimento. 

Ao longo da sessão, os estudantes foram 
convidados a explorar formas construtivas de 

lidar com situações de conflito, promovendo a 
empatia, a comunicação eficaz e a capacidade 
de resolução de problemas.

Esta atividade integrou-se na Operação 
“PVPV – Póvoa de Varzim Promove Valores 
+”, cofinanciada pela União Europeia através 
do Programa Norte2030, e enquadrada nos 
Programas Intermunicipais de Promoção do 
Sucesso Escolar. O projeto visa reforçar práti-
cas educativas que contribuam para o sucesso 
escolar e para a formação integral dos jovens.

Gala da Família dedicada à educação 
e aos valores comunitários

Rocha Peixoto promove palestra 
sobre gestão de conflitos 
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ASSOCIAÇÃO 
DOS REFORMADOS POVEIROS

CONVOCATÓRIA

Conforme o previsto no ponto 7º dos Estatutos da Associação dos Reformados Poveiros,
nos termos do Código Civil aplicável às associações de solidariedade social sem fins 
lucrativos, convoco todos os Associados no gozo dos seus direitos, a participar na 
Assembleia Geral Extraordinária a realizar pelas 15:00 horas, no dia 11 de abril de 
2026, na sede social desta Associação na rua Madre Deus, n.º 7, na Póvoa de Varzim, 
com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

Ponto único - Eleição dos Orgãos Sociais para o próximo quadriénio (2026, 2027, 2028 
e 2029), conforme o ponto 6º dos Estatutos da Associação.

Se à hora marcada não estiver presente mais de metade dos associados com direito a 
voto, esta Assembleia Geral funcionará trinta minutos depois, com qualquer número de
presenças, no mesmo local e com a mesma Ordem de trabalhos.

Póvoa de Varzim, 24 de março de 2026.
O Presidente da Assembleia Geral

Silvério Filipe Cunha Ferreira
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A Queima do Judas volta a mobilizar a Póvoa 
de Varzim no sábado de Aleluia, mantendo viva 
uma tradição profundamente enraizada na cul-
tura poveira. Entre sátira, crítica social e conví-
vio comunitário, várias associações preparam 
o seu próprio ritual, preservando um costume 
que atravessa gerações e continua a ser um dos 
momentos mais identitários da cidade.

A Juvenorte volta a cumprir a tradição ini-
ciada em 1986, com a Leitura do Testamento 
e a Queima do Judas no dia 4 de abril, na Es-
planada do Carvalhido, por volta das 22h30. 
O bairro mantém o tom satírico e irreverente 
que o caracteriza, usando o “Apóstolo Traidor” 
como figura central para a crítica bem-humo-
rada dirigida a colaboradores, simpatizantes e 
figuras locais.

O Belém realiza a sua Queima do Judas às 
22h30, no Largo da Senhora de Belém. A orga-
nização promete uma noite marcada pela lei-
tura do testamento, humor popular e convívio, 
reforçando o compromisso de manter viva esta 
tradição que mistura crítica, simbolismo e fes-
ta comunitária.

A Mariadeira promove a sua Queima do Ju-

das também às 22h30, mantendo o ritual que 
simboliza a expulsão dos males e a renovação 
através do fogo. O evento inclui a habitual lei-
tura do testamento, marcada pelo tom satírico 
característico do bairro, e contará novamen-
te com a participação da Fanfarra da Vila de 
Aver-o-Mar, que anima a noite festiva.

A associação Leões da Lapa (Bairro Sul), 
ainda não divulgou qualquer informação ofi-
cial sobre a Queima de Judas deste ano, mas 
é esperado que siga a tradição do sábado de 
Aleluia.

Aver-o-Mar: tradição volta 
a ganhar vida
A Junta de Freguesia de Aver-o-Mar junta-se 
às celebrações com um programa que se es-
tende ao longo de todo o dia 4 de abril, com 
comes e bebes e jogos tradicionais no Antigo 
Campo de Futebol, entre as 11h e as 18h. À noi-
te, pelas 22h, cumpre-se o momento central: 
a Queima do Judas, que volta a unir a comu-
nidade num ritual simbólico de identidade e 
convívio.

A Junta de Freguesia de Argivai volta a abrir 
as portas da tradição no próximo dia 6 de 
abril, com a realização da 2.ª Feira do Anjo, 
encontro pensado para celebrar memórias, 
convívio e identidade local. “Venha reviver o 
passado connosco” é como a Junta o convida 
a participar desta edição, que promete trans-
formar o Parque Natural do Anjo num espaço 
de festa e reencontro entre gerações.

A animação arranca às 10h00 com a aber-
tura oficial ao som do DJ Joel Maya, seguin-
do-se uma sessão de Zumba às 10h30 para 

envolver o público logo pela manhã. O grupo 
Ruxaxá sobe ao palco às 11h30, enquanto a 
tarde fica marcada pela presença do Rancho 
das Caxinas e do Grupo Folclórico dos Pesca-
dores das Caxinas e Poça da Barca, que tra-
zem ao recinto a força das tradições locais.

Ao longo do dia, o Parque Natural do Anjo 
ganha vida com barraquinhas de comes e 
bebes, torneio de sueca, jogos tradicionais, 
demonstração canina e tiro ao alvo. A entra-
da é livre e a diversão está garantida a partir 
das 10h00.

Bairros poveiros afinam preparativos 
para Queima do Judas de sábado

Argivai organiza 
segunda-feira 
do Anjo com o mote 
“Reviver o Passado”
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